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PREPARAZIONE URINE DA MITTO INTERMEDIO
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ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE ALL’ESAME

URINE DA MITTO INTERMEDIO

Gentile Utente,

PREPARAZIONE ALLA RACCOLTA DI URINE
e Utilizzare un contenitore a bocca larga reperibile in farmacia o presso la Nostra struttura;
¢ Le terapie antibiotiche devono essere sospese da almeno 5 giorni;
¢ Eventuali terapie antibiotiche vanno segnalate al laboratorio;

¢ Le mestruazioni devono essere terminate o comunque fare attenzione a non contaminare il campione.

RACCOLTA URINE
« E consigliabile effettuare I’esame sulla prima urina del mattino;

® Lavare accuratamente gli organi genitali, compresa I'apertura dell’uretra, con I'impiego di soluzioni saponose neutre
senza utilizzare disinfettanti;

e Scartare il primo getto di urina;

® Raccogliere I'urina intermedia direttamente nel contenitore facendo attenzione a non toccarlo con le mani nelle parti
interne;

e Scartare 'ultimo getto di urina;

¢ |l campione deve essere consegnato nel pil breve tempo possibile.

Per eseguire I'accertamento & necessario fissare un appuntamento con la segreteria al numero di seguito riportato:
0432.585211 oppure mandando una mail di richiesta all’indirizzo: info@coram.it.
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