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ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE ALL’ESAME 

 

URINE DELLE 24 ORE 

 

 

Gentile Signora/e,  

La informiamo che per eseguire l’esame indicato è importante attenersi alle istruzioni riportate di seguito: 

 

RACCOLTA DEL CAMPIONE 

• Utilizzare un contenitore idoneo per la raccolta; 

• il mattino che precede la consegna delle urine, vuotare completamente la vescica e gettare le urine;  

• per le 24 ore successive raccogliere nel contenitore tutte le urine emesse, comprese quelle del mattino successivo 
all’inizio della raccolta;  

• durante il periodo della raccolta, le urine devono essere conservate in frigorifero.      

 

CONSEGNA DEL CAMPIONE    

Il contenitore raccolto con l’intera raccolta urinaria, oppure un campione (circa 20 ml) con l’indicazione scritta della diuresi 
totale deve essere consegnato all’operatore sanitario presente in struttura.      

 

 

Per eseguire l’accertamento è necessario fissare un appuntamento con la segreteria al numero di seguito riportato: 
0432.585211 oppure mandando una mail di richiesta all’indirizzo: info@coram.it. 


