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ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE ALL’ESAME 

 

TAMPONE URETRALE 

 

Gentile Signora/e,  

La informiamo che per eseguire l’esame indicato è importante attenersi alle istruzioni riportate di seguito: 

 

  TAMPONE FEMMINILE   

• Astenersi da rapporti sessuali nelle 24 ore precedenti all’esame;  

• Si può accedere alla prestazione dopo aver cessato terapie antibiotiche da almeno una settimana; 

• Non si può effettuare il tampone in periodo mestruale; 

• Il giorno dell’esame, lavare accuratamente gli organi genitali, compresa l’apertura dell’uretra, con acqua, senza utilizzare 
disinfettanti;  

• Non urinare nelle 3 ore prima dell’esame.    

 

TAMPONE MASCHILE   

• Astenersi da rapporti sessuali nelle 72 ore precedenti all’esame;  

• Si può accedere alla prestazione dopo aver cessato terapie antibiotiche da almeno una settimana; 

• Il giorno dell’esame lavare accuratamente gli organi genitali, compresa l’apertura dell’uretra, con acqua, senza utilizzare 
disinfettanti;  

• Non urinare nelle 3 ore prima dell’esame.    

 

 

Per eseguire l’accertamento è preferibile fissare un appuntamento con la segreteria al numero di seguito riportato 
0432.585211 oppure inviando un’e-mail di richiesta ad info@coram.it. 


