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PREPARAZIONE AL TRATTAMENTO CON 

EMOCOMPONENTI AD USO NON TRASFUSIONALE 
(FATTORI DI CRESCITA PIASTRINICI) 

 
 
Gentile Signora/e, 
La informiamo che per eseguire l’esame indicato è importante attenersi alle istruzioni riportate di seguito. 
 
 

PREPARAZIONE 
 Evitare l’uso di antinfiammatori e/o aspirina nei 5 giorni precedenti il prelievo, in quanto l’efficacia del 

trattamento potrebbe risultare compromessa; 

 è permessa solo l’assunzione di acqua nelle ore precedenti al prelievo; 

 essere a digiuno da almeno 4 ore; 

 si consiglia una dieta leggera nei giorni che precedono il trattamento. 

 
 

CONTROINDICAZIONI 
Controindicazioni al trattamento possono essere considerate: 

 febbre; 

 stato settico; 

 assunzione di farmaci antinfiammatori FANS negli ultimi 7 giorni; 

 piastrinopenia (plt< 140.000/μL) o piastrinopatia; 

 coagulopatia (INR > 1.2 e/o aPTT ratio >  40 o < 25, Fibrinogeno < 100 mg/dl); 

 lesioni cutanee infette o potenzialmente tali in sede di prelievo o iniezione; 

 accessi venosi inadeguati. 

 
RACCOMANDAZIONI 

 Dopo ogni iniezione applicare ghiaccio sulla zona trattata per 20 minuti ogni 3- 4 ore circa; 

 Non praticare sport o altre attività fisiche intense nelle 48 ore successive all’applicazione. 
 
 
 
 

 

Per accedere alla prestazione è necessario fissare un appuntamento con la segreteria al numero di seguito riportato: 

0432.585420, oppure mandando una mail di richiesta all’indirizzo: info@coram.it. 


