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ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE ALL’ESAME 

 

DAO-TEST 

 

 

Gentile Utente,  

La informiamo che per eseguire in modo ottimale l’esame indicato è importante attenersi alle istruzioni riportate di 
seguito: 

 

• Effettuare l’esame nelle 24-72 ore successive alla crisi di emicrania; 
• Rispettare il digiuno da 8 ore; 
• Sospendere temporaneamente la somministrazione di farmaci che possano inibire l’enzima DAO (tra cui gli 

antiinfiammatori, antidepressivi, diuretici, antibiotici, procinetici, mucolitici, neurolettici e altri) previo consulto con il 
medico curante; 

• Sospendere per 24 ore gli antistaminici previo consulto con il medico curante.  
  
  
IMPORTANTE: la sintesi placentaria dell’enzima DAO è la causa per cui gli attacchi di emicrania diminuiscono durante la 
gravidanza. Per questo motivo non si consiglia l’esecuzione di tale esame in gravidanza.  
  

 

 

 

 

 

 

 

Per eseguire l’accertamento è necessario fissare un appuntamento con la segreteria al numero di seguito riportato: 
0432.585211 oppure mandando una mail di richiesta all’indirizzo: info@coram.it. 


