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ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE ALL’ESAME

COPROPARASSITOLOGICO

Gentile Utente,

La informiamo che per eseguire 'esame indicato € importante attenersi alle istruzioni riportate di seguito:

e Nei giorni precedenti non fare uso di lassativi, antidiarroici, antibiotici o altre sostanze interferenti come bario,
bismuto, oli minerali;

e Nei giorni precedenti si consiglia una dieta priva di legumi, frutta secca, frutti e verdure a cuticola resistente
(pesche, albicocche, pomodori, pere, fragole, fichi), carote e banane;

e  Utilizzare un contenitore non necessariamente sterile reperibile in farmacia, oppure ritirarlo presso la nostra
struttura;

e Non assumere lassativi, purghe o supposte per evacuare.

RACCOLTA DEL CAMPIONE
e Le feci vanno raccolte su una superficie asciutta e pulita, evitando la contaminazione con I'urina;

e Le feci vanno prelevate in punti diversi dell’intera evacuazione. Trasferite nel contenitore di plastica fornito dal
laboratorio o acquistato in farmacia, una quantita di feci pari al volume di una noce;

e Sele feci sono non formate o diarroiche, raccogliere una quantita sufficiente a riempire poco meno di meta il
contenitore di materiale fecale;

e Chiudere il contenitore ed etichettarlo con cognome e nome, data e ora di emissione delle feci;

e Consegnare al laboratorio entro 2-4 ore dalla raccolta oppure conservarlo in frigorifero per non pit di 24 ore. Se
le feci sono liquide il campione deve pervenire entro 30-60 minuti (contattare prima il laboratorio).

Per eseguire I'accertamento & necessario fissare un appuntamento con la segreteria al numero di seguito riportato:
0432.585211 oppure mandando una mail di richiesta all’indirizzo: info@coram.it.
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