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ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE ALL’ESAME 

 

BREATH TEST HELICOBACTER PYLORI 

 

 

Gentile Signora/e,  

La informiamo che per eseguire l’esame indicato è importante attenersi alle istruzioni riportate di seguito: 

 

 

PREPARAZIONE ALL’ESAME 

Le condizioni ottimali per l’esecuzione dell’accertamento si presentano quando: 

• viene osservato un digiuno non inferiore alle 6 ore; 

• non vengono assunti antibiotici da almeno 4 settimane; 

• non vengono assunti inibitori della secrezione gastrica da almeno 15 giorni; 

• non si fuma il giorno dell’esecuzione dell’esame. 

 

 

 

CONTROINDICAZIONI 

Il test non è adatto a persone affette da infezioni gastriche o gastriti atrofiche documentate o sospette che possano interferire 
con il test. 

 
 

 

Per eseguire l’accertamento è necessario fissare un appuntamento con la segreteria al numero di seguito riportato: 
0432.585211 oppure mandando una mail di richiesta all’indirizzo: info@coram.it. 


