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PREPARAZIONE ALL’ESAME 

ECOGRAFIA 

Gentile Utente,  

Le comunichiamo alcune informazioni in merito agli esami ecografici addominali ed endocavitari che vengono 

eseguiti in questa struttura. 

❖ Ecografia Addome Superiore: presentarsi a digiuno da 6h; 
❖ Ecografia Addome Inferiore: presentarsi con la vescica piena, ovvero 2h prima dell’esame svuotarla, bere 2 

bicchieri di acqua e trattenerli; 
❖ Ecografia Addome Completo: presentarsi a digiuno da 6h e con la vescica piena, ovvero 2h prima dell’esame 

svuotarla, bere 2 bicchieri di acqua e trattenerli; 
❖ Ecografia Transrettale: un’ora prima dell’esame deve eseguire un piccolo clistere e presentarsi con la vescica 

parzialmente piena; 
❖ Ecografia Transvaginale: l’utente deve svuotare la vescica prima dell’esecuzione dell’esame. 

 


